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主要經文：《馬太福音》7:7-11 

注意：除明確表明之處，本文所引用的經文皆出於《新標點和合本》。大聖安德烈堂用的版本是

英文新譯本（New International Version 2011）。 

第一個說這段經文的人是我們的主耶穌基督。在過去的幾周裡，事實上從去年秋

天開始，大人們一直在聽耶穌講一個非常著名的「登山寶訓」，門徒和會眾坐在山坡上

聽祂講述基督徒應有的生命。事實上，耶穌講述我們可以認識上帝是父親的生命，並真

正過上上帝所希望我們活出的那種生命，才是真正美好和興旺的生命。祂談到了如何祈

禱，如何有正確的優先次序來充分活出精彩人生，如何在一個有罪的世界中與他人融洽

相處。耶穌不斷強調善良是真正發自內心，而不只是為了做秀給他人看到，我們在一起

學到了很多東西。 

當祂的講道接近尾聲時，主耶穌作出了一個非凡的承諾，我認為這將對我們有很

大的幫助。我們的實習生幫助我們把這段表演出來。 

話劇表演經文 7-8 節 

主耶穌說：「你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。因為

凡祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。」（《馬太福音》7：7-8）

這是關於祈禱的。主耶穌已經鼓勵人們應如何禱告，就是透過祂教導我們世界聞名的主

禱文。我們可以把我們的需要帶給祂，我們可以請求原諒，也可以為其他人祈禱，就像

我們剛才聽到的 STOP：認罪（Sorry），感謝（Thank you），代求（Others），祈求

（Please）。 

這是我們認識耶穌最偉大的發現之一。藉著主耶穌，我們可以在禱告中來到天父

面前，祂會垂聽我們的禱告。但這個星期當我在思考耶穌的這些話的時候，我想那些一

直在讀「登山寶訓」的成年人可能都會和我有一樣的問題：耶穌為什麼在這裡說這樣的

話？為什麼祂一直在談論其他事情，突然又會談到了祈禱？ 

我們一直在讀耶穌這個教導，到目前為止我們看到的一件事是「登山寶訓」不是

一個像水果沙律一樣的講道。我很喜歡水果沙律，裡面有很多不同的東西，菠蘿、櫻桃、

橙和蘋果等所有水果隨機混合。但耶穌的教導並不是這樣。祂的這篇教導是有順序和結

構的，每樣事情都相互關連。 



因此我問自己這個問題，為什麼祂突然再開始談論祈禱，並發出這個極好的邀請？

答案是耶穌是在說，上帝能夠給我們祂所說的美好生活，我們只需要向祂祈求。我好奇

我們當中的成年人聽過耶穌的教導後是否覺得這很有挑戰性，是遙不可及的，我永遠不

可能這樣生活。我的心永遠不會純潔。我知道我是個偽君子，我知道我配不上上帝。我

們知道耶穌所說的是對的，是好的，但我們同時知道自己遠遠無法達到上帝的標準。 

所以當我們聽到這些話時，就是最令人驚奇的安慰，耶穌說：「凡祈求的，就得

著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。」（第 8 節）祈求，是在祈禱中把我們的

所需帶到上帝面前。尋找，意味著一些堅持，尋求一些您真的很想要的東西，就如同您

不見了東西的時候想尋回一樣。週五晚上我們帶著愛犬出去散步，牠丟失了我們新買的

球，我們花了很長時間在草地上尋找它。我們沒找到。我們去尋找是因為我們真的想找

到它。叩一扇有時看似關閉的門。耶穌提供了極大的確定性：「因為凡祈求的，就得著；

尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。」 

到目前為止我們當中的成年人一直在聽「登山寶訓」，如果這一切對您來說都相

當新鮮，這是最美妙的好消息。驕傲的我們離耶穌所賜予能認識神的美好生命，原來只

差一個禱告：「主，我的神，求你饒恕我，幫助我認識你為我的父，並這樣為你而活。」

這就是基督徒生命的開始。也許我們已經認識主耶穌是我們的朋友和救主有好長一段時

間了，但祂所說的對我們來說仍然是真理。它在原文中的表達方式，是「繼續祈求吧」

（go on asking,持續地)，「繼續尋找吧」(go on seeking)。 

這周我發現我們可以回顧「登山寶訓」中耶穌給我們的所有具有挑戰性的教導，

並把它變成祈禱。例如耶穌說：「饑渴慕義的人有福了，因為他們必得飽足。」（《馬

太福音》5：6）這周我就祈禱「我需要更多對正義的饑渴，求你幫助我」。耶穌提到憐

恤人的人。我就祈禱「求你幫助我成為一個更憐恤人的人」。祂談了很多關於我們如何

與周圍的人相處的話題。有時候您在學校遇到的人可能很難相處，我就祈禱「求你幫助

我能與他人有更好的關係和友誼」；「主啊，求你幫助我戰勝生命中的貪婪，學習做一

個慷慨的人」；「求你幫助我有正確的優先次序」；「求你幫助我們更信靠你掌管未來，

尤其是當我感到焦慮的時候」。 

所以這個教導的重點非常簡單，就是邀請我們在祈禱中把我們的需要帶到上帝

面前，那些通過耶穌向上帝祈禱的人，就會發現祂會完美地回答我們，這尤其是針對如

果我們覺得耶穌教導的「登山寶訓」真的很困難（因為這個邀請是在耶穌的這篇教導下

發出的）。若我們感到祂賜給我們的新生命遙不可及，耶穌就回應說：「凡祈求的，就

得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。」這對任何認識《聖經》的人來說都不

應該感到驚訝，因為基督徒生命中一切都是神的禮物。我們接收它不是透過振作起來或

加倍努力，而是通過承認我們對上帝的依賴，並在祈禱中來到祂面前。祈禱就是說：「上

帝，我需要你的幫助」。但奇妙之處在於，上帝甚至在我們祈禱之前，就邀請我們祈禱，

並說：「我能夠幫助你。」 



唱詩《Father, you are king of heaven》 

話劇表演經文 9-11 節 

這是關於耶穌教導的下一部分。9 到 11 節：「你們中間誰有兒子求餅，反給他

石頭呢？求魚，反給他蛇呢？你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，何況你們在天

上的父，豈不更把好東西給求他的人嗎？」 

當耶穌在「登山寶訓」教導祂的門徒和會眾時，祂最重要和最想說的一件事是我

們可以認識上帝作為我們的天父。在「登山寶訓」中，祂 18 次談到上帝是我們的父親。

耶穌所說我們興旺美好生命的核心，就是認識創造天地萬物的上帝為我們的父親，祂創

造了宇宙和世界中所有美麗的天空。讓我讀一些例子，第六章第 8 節：「你們所需用的，

你們的父早已知道了。」第六章第 9 節：「你們禱告要這樣說：我們在天上的父。」第

六章 32 節：「這都是外邦人所求的，你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。」 

耶穌已經堅定地應許上帝將如何傾聽和回應我們的禱告，特別是關於我們擁有

的美好生命和在此生命中的屬靈成長的禱告。為什麼祂需要在這裡額外說這點？我認為

這是因為我們每個人在內心深處都傾向認為上帝並不是真的那麼好。《聖經》告訴我們

早在人類誕生之初，我們的始祖就被安置在最美麗的花園裡。那（熒幕上的花園）並不

是我的花園，但您不會找到比照片上更好的花園了。上帝把他們放在最美麗的花園裡，

我們在《聖經》中讀到那是一個多麼美妙的地方。它充滿了所有好東西，有大量的流水

和樹木，還有金子和可愛的氣味，令人賞心悅目，以及所有其他的好東西，這是一個多

麼美麗的地方。 

然而，代表魔鬼的蛇開始向人類暗示，上帝其實是一位掃興攪局者。祂不想人類

有真正的興旺，並對他們有所保留。這是人類歷史上的第一個謊言，可悲的是，這個謊

言穿越了人類歷史，至今仍在流傳。我們今天還是會聽到這種觀點，誘惑我們相信上帝

並沒有把我們放心上想要我們好，誘導我們遠離上帝，不去向祂尋求賜予美好生命，因

為我們或許認為我們可能會因此而「蝕底」，成為失敗者。例如如果我們在金錢方面信

任祂，或者我們開始更認真地禱告，我們就會失去金錢或時間，這對我們來說並不是好

事。 

但耶穌想讓我們知道我們可以信靠祂。當我們去祈求祂的時候，祂會給我們餅而

不是石頭，祂當然也會給我們魚而不是蛇。如果我們信靠永活的神，我們永遠不會是「蝕

底的輸家」。祂是我們的父親。事實上《聖經》告訴我們，祂如何差遣祂的獨生子來到

世上為我們的罪而死。祂為我們做了那麼多，那麼愛我們，祂怎麼不會把我們的最大利

益放在心上？我們認識祂和跟隨祂教導的生活方式怎能不會導致我們的興旺？跟隨基

督的生命是有困難和挑戰，但與那些同樣面對困難的人相比，他們活在祂的世界裡卻忽

視祂，這些困難和挑戰就顯得微不足道。 



所以我們的回應很清楚，祈求，尋找，叩門。我們今天會這樣做嗎？也許您是第

一次祈求上帝賜予美好的生命，也許您已經來教會一段時間，覺得受到「登山寶訓」的

挑戰，我們會否把它變成禱告，求神讓我們在祂呼召我們的生命中成長？ 

 


